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Das kann Dein Club tun: Unterstützung bei der Durchführung von Seminaren

Das hat Dein Club davon:  Gesellschaftlicher Beitrag zur Stärkung kindlicher Persönlichkeiten

Kindergarten plus – weitere Informationen/
Materialien

• www.kindergartenplus.de

• Kontakt E-Mail: stella.valentien@kindergartenplus.de

• https://www.facebook.com/Kindergartenplus

• https://www.instagram.com/kindergartenplus/

• Kindergarten plus Kurzfilm (Passwort tulatim)
https://vimeo.com/322026370

• Video Clips für Eltern https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/

• www-liga-kind.de

Kinderprogramme     

Kindergarten plus
ist ein Bildungs- und Präventionsprogramm der Deutschen Liga 
für das Kind zur Stärkung der kindlichen Persönlichkeit und 
steht als Bestandteil des Jugendprogramms der Deutschen 
Lions unter der Schirmherrschaft der Drogenbeauftragten der 
Bundesregierung. Es richtet sich an vier- bis fünfjährige Kinder 
in Kindertageseinrichtungen (Kitas).  Seit Herbst 2019 gibt 
es Kindergarten plus START auch für die Zwei- und Dreijäh-

rigen.

Kindergarten plus – Ziele

Die soziale, emotionale und geistige Bildung der Kinder wird 
gefördert und gestärkt und vermittelt so die im Leben unver-
zichtbaren Basisfähigkeiten:
• Selbstwertgefühl
• Einfühlungsvermögen
• Selbstregulation und Selbstwirksamkeit
• Konflikt- und Kompromissfähigkeit
• Beziehungsfähigkeit

Kindergarten plus – ein PLUS für den Club

Seminare für Kindergarten plus oder Start ab 2 initiieren
• Kontakt zu Kindergärten oder Trägerorganisationen aufbauen
• Erzieher(innen) oder Leiter(innen) über Kindergarten plus 

informieren
• Ggf. Kofinanzierung, z.B. durch Stiftung Deutscher Lions, 

Nachbarclubs, Krankenkassen ausmachen
• Auf Online-Kurse hinweisen

Dadurch:
• Kontakt zu jungen Familien 
• Potentielle neue Mitglieder
• Club-Verjüngung!

Was, wie und wo helfen wir  I  KAPITEL 6


